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KE HOACH

Thue hién Nghi quyét s6 282/NQ-CP ngay 15/9/2025 ciia Chinh phii
va Chwong trinh hanh déng s6 12-CTr/TU ngay 12/11/2025 ciia
Ban Thuong vu Tinh iy Ninh Binh vé thwe hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW
ngay 09/9/2025 ciia B Chinh tri vé mot so giai phap dot pha, ting cuong
bao vé, cham séc va nang cao sirc khée Nhan dan

Thyc hién Ké hoach s6 166/KH-UBND ngay 31/12/2025 cta UBND tinh
Ninh Binh vé viéc thuc hién Nghi quyét sé 282/NQ-CP ngay 15/9/2025 cta Chinh
pht va Chuong trinh hanh dong s6 12-CTr/TU ngay 12/11/2025 ctia Ban Thuong vu
Tinh ay Ninh Binh vé thuc hién Nghi quyét sé 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cua Bo
Chinh tri v& mot s6 giai phap dot pha, ting cudng bao vé, chim séc va nang cao st
khoe Nhan dan, UBND xa Xuan Hung xay dung ké hoach thuc hién nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Tung budc xay dung hé thong y t€ hién dai, cong bang, chat lugng, hi¢u
qua, bén viing; nang cao suc khoe thé chat, sirc khde tinh than, tam voc, tudi tho,
s0 nam song khoe ctia nguodi dan.

2. Muc tiéu cu thé
2.1. Muc tiéu dén nam 2030

- Giam ganh ning bénh tat va kiém soét cac yéu td nguy co anh huong dén
sttc khoe. Ti 1é tiém chung cac vic-xin trong Chuong trinh tiém ching mé rong dat
trén 95%. Ti 1é nguoi dan thudng xuyén tham gia cac hoat dong thé chét ting thém
10%. Tang cuong kiém soat cac yéu td nguy co anh hudng dén sirc khoe nhu ruou,
bia, thudc 14 va tir moi truong dat, nude, khong khi,...

- Nguoi dan duoc tiép can dich vu y té c6 chat lugng, hudng td1 cham soc
suc khoe toan dién. Tur ndm 2026, nguol dan dugc kham strc khoe dinh ky hodc
kham sang loc mién phi it nhat mdi nam 1 1an, duoc 1ap so strc khoe dién tir dé
quan 1y stre khoe theo vong doi, timg budc giam ganh ning chi phi y té theo hudng
dan cua Trung wong, cua tinh. Pén niam 2030, ngudi dan dwge mién vién phi &
murc co ban trong pham vi quyén lgi bao hiém y té theo 16 trinh ctia Chinh phu.

- Tram y té duge dau tu co s& vat chat, thiét bi y té, nhan luc theo chirc
nang, nhiém vu; dén nam 2027, Tram y té co it nhat 5 bac si. Tang ti 1€ kham bénh,
chita bénh bao hiém y té tai Tram y té xa 1én trén 20%.
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- Bén nam 2026, ti 1& bao phu bao hiém y té dat trén 95% dan s, dén nim
2030 dat bao phi bao hiém y té toan dan.

2.2. Tam nhin dén niam 2045

Phan dau mai truong séng co chét lugng tot; cac chi sb strc khoe ciia nguoi
dan, chi sb bao phu dich vu chdm soc strc khoe thiét yéu dugc nang cao. H¢ théng
y té hién dai, cong bang, hiéu qua, bén viing, ldy phong bénh 1am uu tién hang dau,
dap tmg yéu cau cham soc sirc khoe ngay cang cao va da dang caa Nhan dén.

II. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Nang cao nhén thirc, d6i m6i tw duy va hanh dong trong linh dao, chi
dao thue hién cong tac bao v€, cham so6c va nang cao sirc khée Nhan dan

- Quan triét, tuyén truyén, pho bién nodi dung Nghi quyét s6 72-NQ/TW ciia
B6 Chinh tri; Nghi quyét s6 282/N Q-CP cua Chinh phu; Chuong trinh hanh dong
s6 12-CTr/TU ngay 12/11/2025 ctia Ban Thuong vu Tinh ty bang nhiéu hinh thirc,
phuong thirc phtt hop véi timg nhém ddi twong nham ning cao nhén thic vé vai
tro dac bi¢t quan trong cia cong tac bao v€, cham séc va nang cao stc khoe Nhan
dan, 1a trong tam trong chinh sach kinh té - x4 hoi.

- Nghién ctru dua céc chi tiéu vé bao vé, chim séc va nang cao stc khoe
Nhén dan vao quy hoach, cac ké hoach phat trién kinh té - xa hoi dai han, trung
han, hang ndm cua x4; 10ng ghép céc chi tiéu vé bao vé, cham soc va nang cao stic
khoe Nhan dan vao cac ké hoach phat trién cta co quan, don vi phtt hop véi chirc
nang, nhiém vy dugc giao.

2. Kién toan, niang cao ning luc hé thong y té

- Xay dyng Tram y té x4 1a don vi sy nghiép cong 1ap, bao dam cung tng
dich vu co ban, thiét yéu vé phong bénh, cham séc¢ stc khoe ban d4u, kham bénh,
chita bénh. Pau tu co s¢ ha ting, mua sim trang thiét bi, bd tri nhan lyc cho Tram
Y té dam bao thuc hién nhiém vu theo quy dinh cua Bo Y té.

- Xay dyng va trién khai thyc hién hiéu qua Ké hoach thyc hién Chuong
trinh muc ti€u Qudc gia vé cham soc suc khoe, dan so va phat trién giai doan 2026-
2035 trén dia ban xa theo huéng dan cua tinh.

- Trién khai thyc hién cac giai phap nham phat trién y hoc cd truyén, két hop y
hoc ¢d truyén v6i y hoc hién dai trong phong bénh, kham, chira bénh, phuc hdi chire
ning, cham soc stic khoe. Phat huy vai tro ctia vuon thude nam tai Tram Y té. Ting
chi tiéu sb luot kham, chita bénh br?lng y hoc cd truyén tai Tram Y té. Nang cao vai tro
ctia y hoc cd truyén trong bao vé, ning cao sirc khoe va chim soc strc khoe ban dau.
Tuyén truyén, van dong Nhan dan trong va sir dung cdy thudc nam tai dia phuong.

- Trién khai chdm soc stc khoe theo nguyén 1y y hoc gia dinh theo hudng
dan ciia B Y €, S¢ Y t tinh.
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- Tiép tuc hoan thién hé thong dich vu chim soc stc khoe, phuc hoi chirc
nang, hd trg tim 1y cho nhom yéu thé; két hop hiéu qua giita cac co SO Y té va co
sO tro gitp x3 hoi trong viée cham séc stc khoe cho ngudi cao tudi, ngudi khuyét
tat, nan nhan bi mua ban... va cac d6i tuong bao trg xa hdi khac.

- Pay manh thuc hién Quyét dinh s 1183/QD-TTg ngay 14/10/2024 cua
Thu tuéng Chinh phu ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién Chi thi s6 28-
CT/TW vé ting cudng cong tac chim soc, giao duc va bao vé tré em dap tng yéu
cau phat trién dat nu6e phdn vinh, hanh phic.

3. Nang cao sirc khoe

- Pay manh truyén thong, gido duc sirc khoe, ting cuong nhan thirc vé bao
v€, cham séc¢ va nang cao strc khoe Nhan dan, nang cao y thuc tu giac, chu dong
trong phong bénh ctia mdi c4 nhan va toan xa hoi; tip trung phat dong cac phong
trao, chién dich truyén théng vé stc khoe vao “Negdy Sirc khée toan ddan” 07/4
hang nam. Ting cudng tuyén truyén, gido duc vé tac hai cta thudc 1, rugu, bia,
cac chét gy nghién, cac san pham gy tac hai cho sttc khoe con ngudi.

- Xay dung ké hoach va trién khai cac giai phap dong bo bao dam trat tu, an
toan giao thong, an toan v¢ sinh lao dong, phong, chong chédy nd, tai nan, thuong
tich, bao luc gia dinh.

- Xay dung cac mo hinh cong dong, trudong hoc va noi lam viéc an toan,
khée manh.

- Trién khai c6 hi€u qua cac chuong trinh muc ti€u quoc gia nang cao tri luc,
thé luc, tam voc, tudi tho ngudi Viét Nam, Chién lugc quoc gia vé dinh dudng,
Chuong trinh cham soc strc khoe hoc duong.

- Trién khai thuc hién Dé an/Chuong trinh dua ndi dung giao duc suc khée vao
chuong trinh gido duc phu hop véi cac cap hoc, bac hoc; trién khai cac hoat dong
cham soc strc khée, gido duc thé chat, dinh dudng hoc duong tai co sé giao duc.

- Trién khai cac giai phap nang cao chat lugng dan sb, bao dam thich tng
voi1 gia hda dan so, dat duge muce sinh thay thé bén viing.

- Nang cao trach nhiém cua cac nganh, co quan quan 1y nha nudc va cac don
vi, co S& Y té trong cham séc, bao vé va nang cao suc khoe nhan dan; phong,
chdéng lam dung, truc loi chinh sach va vi pham phap luit trong cong tac bao vé,
cham soc, nang cao strc khdée Nhan dan.

4. Nang cao y dirc, phat trién nhan luc y té chat lwong, dong b, dap ing
su hai long ctia nguwdoi bénh

- Trién khai thuc hién céc giai phap d6i méi toan dién phong cach, tinh than,
thai d§ phuc vu Nhan dan, nguoi bénh. Tiép tuc trién khai hoc tap va lam theo tu
tuong, dao duc, phong cach Ho6 Chi Minh. Thuong xuyén boi dudng, ning cao y
thirc tu hoc tap, rén luyén, trau doi y duc, quy tic tng xt, k§ ning giao tiép, tu van
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nguoi bénh. Tuyén truyén, phat dong phong trao thi dua sau rong, xay dung, bicu
duong, khen thuong va nhan rong cac dién hinh tién tién vé y dirc; nang cao tinh
than trach nhiém, ky ludt lao dong, kién quyét chn chinh va khic phuc nhiing biéu
hién tiéu cuc tai cac co SO Y t&, xtr 1y nghiém khic, kip thoi cac hanh vi xam hai
nhan vién y té. Tang cudng phong, chdng tham nhiing, tiéu cuc, lang phi trong linh
vucy te.

- Thyc hién céac chinh sach vu dai dic thu cho can bo y té theo quy dinh.

- Thyc hi¢n chinh sach duy tri do1 ngti nhan vién y té thon, cong tac vién dan
s0 theo quy dinh va thuong xuyén dao tao, tdp huan chuyén mon, nghiép vu cho
cac doi tugng.

5. Pay manh cai cach tai chinh y té va phat trién hiéu qua, bén virng
chinh sach bao hiém y té

- Uu tién bd tri ngan sach va bao dam murc ting chi hang ndm cho linh vuc y
té; ngan sich nha nudc bao dam chi thuong xuyén va chi dau tu cho y té co s, y té
du phong. Bé tri ngan sach nha nudc dé dau tu co s& vat chat, thiét bi y té cho
cong tac bao v¢, cham séc va nang cao suc khoe nhan dan.

- T nam 2026, t6 chtrc phdi hop cac hoat dong kham stc khoe dinh ky hodc
kham sang loc mién phi, kiém tra stc khée hoc sinh,... theo quy dinh va kham
bénh, chita bénh bao hiém y té dé khdm mién phi va hoan thanh viéc thiét lap so
stc khoe dién tr cho nguoi dan.

- Trién khai 4p dung chinh sach timg budc mién vién phi, trude hét véi ddi
tugng chinh sach xa hoi, ngudi yéu thé, nguoi co thu nhap thap va mot s6 déi tuong
wu tién khac trong pham vi quyén loi bao hiém y té theo 16 trinh ctia Chinh phu.

- Ap dung thuc hién chinh séach thi diém chi tra Bao hiém y té cho mét s
dich vu phong bénh, chan doan, di€u tri sém mdt s6 bénh va doi tugng uu tién theo
10 trinh cia Chinh phu.

- Thyc hién chinh sach hd trg mua thé bao hiém y té cho ngudi cao tudi co
hoan canh kho khan, chua c6 thé bao hiém y té, ngudi can ngheo theo quy dinh ctia
nha nudc.

6. Pay manh chuyén doi sé trong chiim séc strc khoe

- Xay dung va trién khai ké hoach chuyén ddi sb dén nam 2030, Ké hoach
thuc hién Nghi quyét s6 57-NQ/TW ngay 22/12/2024 ctia B§ Chinh tri vé dot pha
phat trién khoa hoc cong nghé, d61 mdi sang tao va chuyén doi s6 qudc gia trong
linh vuc y té. Pay manh viéc ing dung, phat trién cong nghé thong tin va chuyén
doi so toan dién linh vuc y té.

- Tiép tuc trién khai, van hanh hiéu qua s strc khoe dién tir, don thudc dién
tu; thyc hién két ndi dong bg, quan ly strc khde nguoi dan theo vong doi.



- Ra so4t, khuyén khich nang cap ha tang cong nghé thong tin dap ung yéu
cau phong bénh, khdm bénh, chira bénh va quan 1y nha nudc vé y té.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thyc hién Ké hoach tir cdc ngudn: ngan sach nha nude chi thuong
xuyén va chi dau tu cong, ngudn thu tir hoat dong su nghiép cua don vi, ngudn x4
hoi hoa va cac ngudn huy dong hop phap khac theo quy dinh cia phap luat.
Khuyén khich cic mé hinh hop tac cong - tu dé huy dong ngudn luc dau tu thiét bi
y té, cung tng dich vu y té, nghién ctru khoa hoc.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Theo doi, don doc cac co quan, don vi li€n quan t6 chirc trién khai thuc
hién K¢ hoach nay.

- Chu tri, phoi hop véi cac co quan lién quan tdng cudong cong tac thong tin,
tuyén truyén vé cong tac bao v¢, cham séc va nang cao stc khoe Nhan dan trén
trang thong tin dién tir va trang mang xa hdi cua xa.

- Toéng hop, bio cao két qua thuc hién vé UBND x4 va S Y té theo quy dinh.

2. Phong Kinh té xa: Tham muu UBND x4 bé tri kinh phi thyc hién Ké
hoach trong du toan ngan sach hang ndm theo quy dinh.

3. Tramy té xi

- Tiép tuc td chirc thuc hién tot cong tac kham, chita bénh ban dau cho nhan
dan; thuc hién c6 hiéu qua cac Chuong trinh y té: chuong trinh tiém chung mo
rong, phong chdng HIV/AIDS, phong chéng suy dinh dudng, an toan thuc pham,
phong chéng sét xuat huyét, phong chdng sbt rét, y té trudng hoc, phong chdng
lao, phong, cham séc sttc khoé sinh san, phong chong dai thdo dudng,...

- Thuc hién tt ndi quy, quy ché chuyén mén va quy tic ung xir, giao tiép
van minh trong cac co S& Y te.

- Thudng xuyén cung cap thong tin, bai tuyén truyén vé chim soc sirc khoe,
phong chong bénh, dich cho co quan truyén thong va cac don vi lién quan.

- Tong hop bao céo dinh ky, dot xuat theo quy dinh; kip thoi bao cdo cac
kho khin, vudng mic va dé xuét giai phap thao g& vé UBND xA.

4. Trung tam dich vu sy nghiép cong xa: Xay dung cac chuyén muc, tin
bai; diy manh cong tac thong tin, tuyén truyén trén song phat thanh, truyén thanh
xd vé cong tac bao vé, cham soc va nang cao strc khoe Nhan dan.

5. Pé nghi Uy ban Mt trian T qudc va cac té chirc chinh tri - xa hdi:
Tang cuong tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va cac ting 16p nhan dan
tich cuc tham gia cac phong trao rén luyén, nang cao sirc khoe, phong chng dich
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bénh, chu dong cham soc suc khoe cia ban than va cong dong. Pay manh cong
tac giam sat, phan bién xa hoi v€ cong tac bao v¢, cham soc va nang cao strc khoé
nhan dan.

Yéu cau cac co quan, don vi, cdc xém trén dia ban xa thuc hién t6t ndi dung
K¢ hoach nay./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
-86'Y té tinh; KT. CHU TICH

- Thuong truc Pang iy — HDND x4; = RO O T

- Lanh dao UBND xi; O CHUTICH
- Cac co quan, don vi;
- Trang TTDT x&;

- Luu: VT, VHXH.
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