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S6: 69 /KH-UBND Xudn Hung, ngay 79 thang 11 nam 2025
KE HOACH

Phong, chong dich bénh mua Pong - Xuin nim
2025 - 2026 trén dia ban xa Xuan Hung

Thuc hién Ké hoach s6 866/KH-KSBT ngay 05/11/2025 cta Trung tdm
kiém soét bénh tat tinh Ninh Binh vé phong, chéng dich bénh mua Péng - Xuan
nam 2025 - 2026, nham trién khai tt cong tac du phong, phat hién som va dép tng
nhanh véi cac tinh hudng, dién bién cac loai bénh trong mua Pong - Xuan, dic biét
1a trong dip Tét duong lich nim 2026, Tét nguyén dan Binh Ngo nam 2026. Uy
ban nhan dan x3 Xuan Hung xay dung Ké hoach trién khai Phong, chéng dich
bénh mua Pong - Xuan nam 2025 - 2026 nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

- Chu dong trién khai dong bo, kip thdi va hiéu qua cac bién phap phong,
chéng dich bénh trong mua Pong - Xuan nam 2025 -2026; ting cudng ning luc
giam sat, phat hién sém, xir 1y triét dé, khong dé hinh thanh 6 dich 16n va han ché
thap nhét ty 1¢ mac, tir vong do cac bénh truyén nhiém.

- Kiém soat chit ch& cac bénh 14y truyén qua duong hd hip, dudng tiéu hoa,
cac bénh mdi ndi cb nguy co xam nhap, dac biét trong dip Tét Duong lich, Tét
Nguyén dan Binh Ngo va cac 18 hoi dau nam.

- Pam bao duy tri va cing cb ning luc dap ung dich cta hé thong y té, bao
g@)m nhan lyc, trang thiét bi, hoa chat, vat tu va kinh phi; san sang xu ly cac tinh
huéng dich bénh xay ra trén dia ban.

- Nang cao nhan thirc va thay d6i hanh vi ctiia ngudi dan vé phong chdng
dich bénh thong qua cac hoat dong truyén thong thuong xuyén, lién tuc va da dang,
g6p phan bao vé va ning cao stc khoe Nhan dan, thic day phat trién kinh té — xa
héi cua dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé

- Chu dong giam sat chit ché, phat hién sém cac trudng hop miéc, nghi méc
bénh truyén nhiém; 100% truong hop bénh, dich phai dugce khoanh ving xir 1y kip
thoi khong dé dich lay lan trén dién rong, han ché thap nhat ty 18 mac va tir vong.

- Tang cuong nang lyc hé thong gidm sat, giam sat chu dong, giam sat dyua
vao sy kién, phong chéng bénh truyén nhiém; thudng truc chéng dich, nim tinh
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hinh dich dé bao céo kip thoi theo dung ché do thong tin, béo cdo bénh, dich bénh
truyén nhiém theo quy dinh ctia Bo Y té.

- Pam béo ty 18 tiém chang day du cho tré em dudi 1 tudi dat trén 95% quy
mod xO6m; tiém chung cac loai vac xin khac trong tiém ching mé rong va dich vu
dam bdo tién do va do bao phu vac xin theo ké hoach cua chuong trinh.

- Tang cudng cong tac truyén thong gido duc stic khoe phong, chéng dich
bénh truyén nhidm trong mua Péng - Xuan nhim ning cao nhan thic cua nguoi
dan trong viéc chu dong phong, chéng dich bénh, dac bi¢t la cic loai bénh lay
truyén qua dudng ho hap nhu: bénh soi, rubella, ho ga, COVID-19, viém mang nio
do ndo mo cau, cac bénh cam gia cam doc luc cao, cim A(H7N9), (H5N1), bénh
do Adeno vi rat; bénh 1y qua duong ti€u hoa nhu: bénh lién cau lon, tiéu chay do
vi rat Rota...

- Chuan bi san sang moi diéu kién dé tmg pho kip thoi, hiéu qua khi dich
bénh xam nhap. Pam bao du nhan luc, kinh phi, thudc, vat tu, hoa chit dap ung kip
thoi cong tac phong, chong dich.

II. CAC GIAI PHAP
1. Cong tac tham muru, chi dao

- Tham muu cho Ban Chi dao Phong chéng dich bénh xa ban hanh cac van
ban chi dao phong, chéng dich bénh kip thoi.

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh mua Pong - Xuan, phan cong
nhiém vu cu thé cho cac phong, ban phdi hop thuc hién trong cong tac phong,
chbng dich bénh.

- Kién toan Ban Chi dao phong chong dich bénh tai xi, dong thoi ting
cudng cong tac kiém tra, don ddc viéc trién khai cac hoat dong phong, chéng dich
cua dia phuong.

- Thuong xuyén theo ddi, nim bat thong tin vé tinh hinh dich bénh trong va
ngoai nudc, trén dia ban xa dé tham muu va trién khai kip thoi cong tac phong,
chong dich.

- Xay dung K¢é hoach ra soét, quan 1y d6i twong tiém chung, t6 chirc tiém bu,
tiém vét cho cac doi tuong chua dugc ti€ém ching dﬁy du, dic biét 1a cac vic xin bi
thiéu trong Chuong trinh Tiém ching mo rong; ra soét tién sir va to chic tiém bu
lidu vic xin cho tré Mam non, Tiéu hoc; to chirc tiém vic xin udn van va bach hau
cho tré 7 tudi.

2. Cong tac truyén thong, gido duc sirc khée

- Chi dao cac truong hoc, Tram y té, hoi chir thap do, cac nganh, cac td chirc
x4 ho1 mé dot tuyén truyén rong rdi trong nhan dan vé:



+ Cac bién phap chii dong phong bénh bang nhiéu hinh thirc phong phu thich
hop, tip trung tuyén truyén vé cac loai bénh lay truyén qua dudng hdé hap nhu:
bénh so61, rubella, ho ga, COVID-19, cac bénh cum gia cAm doc luyc cao, cam
A(H7N9), (H5N1), bénh do Adeno vi rat; bénh lay qua dudng ti€éu hod nhu: bénh
lién cau lon, tiéu chay do vi rat Rota; mot sé bénh méi ndéi nhu bénh dau mua khi
va cac bénh 1ay truyén qua duong hé hép, tiéu hod co nguy co xay ra trong mua
Dong - Xuan;

+ Loi ich cta viéc tiém vic xin phong bénh dé cho nguoi dan hiéu va dua tré
di tiém ching day du va dung lich;

+ V¢ sinh ca nhan, v¢ sinh moi truong, vé sinh nudc, vé€ sinh an toan thuc
phém, van dong nhan dan tich cuc thuc hién cac bién phap chu dong phong bénh
cho gia dinh va cong dong;

- Chi dao nganh gido duc ddy manh cong tac tuyén truyén, gido duc, ning
cao y thirc vé cac bién phap phong chéng dich bénh; thudng xuyén lau sach cac bé
mit, vat dung tiép xtic bang xa phong hoic cac chét tdy rira thong thuong, thuc
hién tot cong tac v€ sinh moi truong, cung cép du nudc uéng, nudc sach, dam bao
an toan thuc phﬁm tal cac bép an tap thé; phat hién sém céac truong hop méc bénh
tai co s& gido duc, xu 1y kip thoi céac 6 dich.

3. Cong tac chuyén mon, ky thuat
3.1. Khi chwa co dich xdy ra

- Thuong xuyén, lién tuc theo ddi chat ché tinh hinh dich bénh trén thé gio1
va trong nudc ciing nhu trén dia ban x4, trién khai ddnh gia nguy co, nhan dinh
tinh hinh dé dé xuat, tham muu cac bién phap dap tng phi hop dic biét 1a cac bénh
truyén nhiém thudng gip trong mua Pong - Xuan, luu ¥ theo ddi sy gia ting cac
truong hop mic bénh 1y qua duong ho hap, cac trudng hop viém phdi ning do vi
rut, cac dich bénh maéi phat sinh...

- Cang cb hé thdng giam sat phat hién dich, thudng xuyén giam sat dich chit
ché, phat hién va xtr Iy kip thoi khong dé dich 16n xay ra. Trién khai ddng bo va tich
cuc hoat dong gidm sat dua vao su kién trén dia ban xa;

- Duy tri va phat dong phong trao toan dan lam v¢ sinh méi truong xur ly céac
chat thai trong sinh hoat, vé sinh méi trudng & nhitng noi tap trung déng ngudi (nhu
chg...) duy tri va thuc hién t6t chién dich diét mudi, laing quing bo giy. Duy tri
hoat dong giam sat cic bénh truyén nhiém tai tram y té

- Tang cudng kiém tra céng tac vé sinh méi trudng, vé sinh nude, kiém tra
chat luong cac nha may nudc dam bao cung cdp nudc sach cho nhan din. Véan
dong nhan dan bao quan va str dung ngudn nude sach trong sinh hoat. Duy tri tdt
cac hoat dong an toan v¢ sinh thuc phém, nudce sach va vé€ sinh moi truong trong
toan xa.
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- Chuén bi dﬁy du vat tu, hoa chét, sinh phém phuc vu cong tac léy mau, bao
quan, van chuyén theo diing quy dinh; Chuan bi may phun, hoa chat, trang thiét bi bao
h9, san sang dap ung kip thoi khi c6 dich xay ra.

- Kién toan cac doi chéng dich co dong va d6i phan tng nhanh, t6 kiém dich y
té, san sang ting cudng cho tuyén dudi; bd tri nhan luc sin sang thudng truc 24/24h
khi c6 yéu cau;

- Tong hop bao cdo tinh hinh dich bénh theo Théng tu sb 54/2015/TT-BYT
ngay 28/12/2015 ctia Bo Y té;

- Pay manh cong tac tiém chung cac vic xin ¢ trong Chuong trinh Tiém
ching m¢ rong nhu: Viém gan B so sinh, lao, Bach hau, ho ga, udn van, bai liét,
viém mang ndo mu do Hib, So1, Rubella, viém nao Nhat Ban. Dam bao dat ty 1¢
tiém chung, chat luong vic xin va an toan tiém ching. Khuyén khich ngudi dan tiép
can véi cac loai vic xin ngoai Chuong trinh tiém ching mé rong nhu rota, cim, phé
cau, viém mang nao mo cAu, wu tién viée st dung céc vac du phong khac cho cac
dbi twong co nguy co cao nhu tré em, ngudi gia, phy nit mang thai, ngudi c6 bénh
1y nén... T6 churc tot ké hoach kiém tra tién st tiém chung va tiém chung bu lidu
cho tré Mam non va Tiéu hoc trén dia ban, déng thoi trién khai hiéu qua viéc tb
chtic tiém vic xin Td phong bénh udn van - bach hau cho tré 7 tudi. Xay dung ké
hoach va trién khai dua vic xin phong rota vi rat vao chwong trinh TCMR theo
dung 10 trinh ctia Bo Y té.

- Duy tri cong tc tiép nhan, xtr Iy théng tin vé bénh, dich bénh truyén nhiém
va cac diu hiéu canh bao sy kién y té cong cong dé kip thoi ghi nhan, hé trg, huéng
dan va xir 1i kip thoi cic van dé lién quan dén cong tac phong, chdng dich bénh
truyén nhiém va sir dung vic xin, sinh pham. B6 tri, phan céng can bd thudng truc
trong dip L&, Tét dé kip thoi xir 1y khi ¢ yéu cau.

3.2. Khi co dich xdy ra trén dia ban

Thuc thi déy du cac ndi dung khi chua c6 dich va bo sung cac hoat dong sau:

- Tang cudng va mé rong tuyén truyén cic bién phap phong, chéng dich
trén hé thong Trang thong tin dién tir, dai truyén thanh x3 thong bao tinh hinh dich
hang ngay, phat cac thong diép, cac khuyén cdo phong, chong dich vao cac khuyén
céo phong, chéng dich vao cac “gid vang™;

- T6 chirc thudng truc dich 24/24h ké ca ngay nghi L&, Tét dam bao nim
chac dién bién dich bénh mot cach nhanh nhat, du bao kha ning va muc do nguy
hiém cua dich tai dia phuong;

- Phéi hop t6 chic khoanh ving 6 dich, trién khai cac bién phéap cach ly
nhirng truong hop méc bénh ciing nhu nghi ngd; diéu tra, theo dbi chit ché stc
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khoée cac trudong hop ti€p xuc voi ngudn bénh;

- Tang cuong cong tac kiém dich y té, thyc hién day du cac bude tir thu thap
va xr Iy thong tin dén kiém tra va xur 1y y té theo quy dinh ctia Chinh phu, Bo Y té,
cac B9, nganh lién quan va diéu 18 kiém dich y té qudc té hién hanh.

- Trién khai céc chién dich tiém ching chdng dich (néu c6) dam bao d6 bao
pht cao va an toan tiém chuiing.

4. Cong tac phdi hop hoat dong phong chong dich

- Chi dao cac phong chuyén mén phdi hop véi Cong an xa, Tram y té trong
cong tac thanh tra, kiém tra, giam sat vé sinh sinh an toan thyc pham tai cc co s&
ché bién, luu thong luong thuc, thuc phém, cac nha hang an uéng, giai khat.

- Chi dao phong Vin hoa - Xa hoi phdi hop tot voi phong Kinh té trao doi
thong tin, dién bién tinh hinh dich bénh trén dan gia stc, gia cdm theo Thong tu
lién tich s6 16/2013/TTLT- BYT-BNN&PTNT ngay 25/7/2013 cua Bo Y té va Bo
Noéng nghiép va Phat trién nong thon va Quy ché phdi hop sd 63/QCPH SYT-
SNN&PTNT ngay 13/01/2014 gitta S¢' Y té va S Nong nghiép va Phat trién nong
thon Ninh Binh. Thyc hién t6t hoat dong phong chéng bénh 1ay truyén tir dong vat
sang nguoi: duy tri viéc bao cao dot xuat, dinh ky thang, quy, nim theo biéu mau
quy dinh...

- Phi hop véi Trung tim y té, cac phong, ban nganh, don vi trién khai tot
cong tac phong chéng dich phuc vu céc su kién kinh té, chinh tri, van hoa, thé thao,
ngh¢ thuat duoc td chure trén dia ban xa.

5. Cong tac hiu can

- Chuén bi dﬁy du thude, trang thiét bi, may moc, hda chét phuc vu cong tac
phong, chéng dich bénh.

- Nang cdp co s vat chat, trang thiét bi, biao dam du nang luc diéu tra, giam
sat, xtr Iy cac loai dich bénh trén dia ban xa.

I11. KINH PHi

Kinh phi duoc sir dung tir ngudn kinh phi phong, chdng dich bénh cua xa.
IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Tham muu Uy ban nhan dan x4 thanh 1ap, kién toan Ban Chi dao phong
chbng dich cua dia phuong. Xay dung va trién khai Ké hoach hanh dong phong,
chéng dich bénh mua Bong - Xuan nam 2025-2026.

- T6 chirc thuc hién cic bién phap phong, chéng dich theo chi dao cua



UBND tinh va hudng din chuyén mon ciia nganh y té.
2. Phong Kinh té

- Xay dung va trién khai ké hoach phong chong dich bénh trén gia stc, gia
cam, thuc hién tét viéc tiém vic xin phong bénh cho gia stc, gia cam. Tuyén
truyén cic bién phap phong chdng dich cho gia stc, gia cAm dé Nhan dan chu
dong ap dung cac bién phap phong chéng dich trong chin nubi.

- T chirc va duy tri hoat dong cua cac chdt kiém dich dong vat, khong dé
gia suc, gia cam khong rd ngudn gbc luu thong trén dia ban xa. Thyc hién tiéu doc,
khtr trung tai cac chg, khu vuc chan nudi gia suc, gia cam, chd trong cac dich bénh
c6 kha ning 1ay sang ngudi. Thong tin kip thoi dién bién dich bénh trén gia suc,
gia cAm cho nganh y té dé trién khai cac bién phap phong chng dich trén ngudi.

- Kiém tra, giam sat vi€c thyc hién cac quy dinh trong kinh doanh, giét mo
gia suc, gia cam va san pham gia stc, gia cam. tang cuong cong tac quan ly thi
truong khong dé thuc pham khong rdo nguén goc xam nhap vao dia ban xa.

- Chu dong bd tri kinh phi, nhan lyc, phuong tién hd tro cho cong tac vé sinh
moi trudng, phong chdng dich bénh va tiém chung mé rong, tiém chung chién dich
cua dia phuong.

3. Tramy té xi

- Phéi hop véi cac ban, nganh, doan thé lién quan t6 chtrc giam sat chit chg,
phat hién sém dich bénh truyén nhiém tai cong déng va co s& diéu tri, xUr 1y kip
thot dé dich khong bung phat, lan rong.

- Trién khai c6 hi¢u qua chuong trinh tiém chiing mé rong, ti€ém ching chién
dich trén dia ban xa, dam bao an toan va dat muc tiéu ké hoach.

- Tang cuong chi dao cong tac quan 1y gia sic vat nudi nhat 1a cho, meo; chi
dao trién khai tot viéc tiém phong vac xin dai cho chod, meo; ti€ém vac xin phong
cum cho gia cam trén dia ban.

- Chi dao thuc hién cong tac tuyén truyén, van dong nhan dan va cac luc
luong dia phuong tich cuc tham gia phong chong dich.

4. Cac co s¢ giao duc

- Chi dao trién khai cac hoat dong phong, chong dich bénh trong truong hoc,
chu trong cong tac vé sinh mdi truong phong chéng dich bénh, thong thoang 16p
hoc; v€ sinh mdi truong, diét bo gy dé chu dong phong chéng sOt xuat huyét, cac
bénh dich c¢6 nguy co lan nhanh trong trudng hoc nhu cum, séi, thuy dau, quai bi,
tay chan miéng va cac dich bénh khéc.

- Phéi hop véi Tram y té x4 trién khai cac chién dich tiém chung vic xin tai
cac trudong hoc va cung cap kip thoi thong tin vé trudong hop hoc sinh mac bénh



dich trong truong hoc cho nganh y té dé phéi hop xt 1y.

- Thye hién tot cong tac y té truong hoc, cong tac dam bao an toan vé€ sinh
thue phdm trong trudng hoc va tuyén truyén cho hoc sinh vé dich bénh thudng gip
va cac bién phap phong chdng trong nha trudng.

5. Cac co so xo0m

- Pho bién kién thic phong, chong cac bénh truyén nhiém, van dong nguoi
dan ti€m vac xin day du theo khuyén cdo ctia B y té.

- Hudng dan nhéan dan don dep dung cu chtra nudc, thu gom rac, khoi thong
cong rinh, diét mudi, rudi, chuot... Giam sat viéc thu gom rac dung quy dinh,
khong dé phat sinh 6 dich.

- Phéi hop voi Tram y té x3 giam sat cac trudng hop nghi ngd mac bénh
trong khu dén cu. Bao céo kip thoi cho chinh quyén va y té co so khi phét hién ca
bénh, 6 dich nhd. Theo ddi ngudi bénh, nguoi cach ly (néu cd) dé dam bao tuan
thit quy dinh. Phéi hop v6i Ban cong tac mit tran, cac doan thé, Tram y té, cac
truong hoc. .. trién khai cac chién dich truyén thong va xu 1y 6 dich.

6. Pé nghi Uy ban MTTQVN xi

Chi dao cac doan thé chinh tri - xa hoi trén dia ban x3, cac Ban cong tac mat
tran co s& xom phdi hop chit ché véi nganh y té dé trién khai phong, chéng dich
bénh mua Pong - Xuan nam 2025-2026, truyén thong, hudng dan nguoi dan thuc
hién va hudng tmg céc bién phap phong chong dich do nganh y té phat dong.

Trén day 1a Ké hoach trién khai phong chéng dich bénh mua Péng - Xuan
nam 2025-2026 cua [qu ban nhan dan xa Xuan Hung. bé nghi cac co quan, don vi
c6 lién quan thyc hi¢n nghiém tac trién khai c6 hiéu qua Ké hoach nay./.

Noi nhin. , TM. UY BAN NHAN DAN
- Trung tam KSDB Sé& y té; KT. CHU TICH

- Thuong tryc Pang uy, HDND x3; o :

- Lanh dao UBND x3;

- Uy ban MTTQ Viét Nam x3;

- Céc co quan chuyén mén UBND xa;
- Cong an x3;

- Céac co so gido duc;

- Cac co sd xom trén dia ban xa;

- Trang TTDT x&;

- Luu: VT, VHXH.

#6 Vin Minh
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